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TIDSBRUK  TEMA OG INNHOLD  MATERIALER OG UTSTYR  KOMPETANSEMÅL  ARBEIDSMÅTER  TVERRFAGLIGE 

TEMAER  

10 uker   Samisk tema i kunst og 

håndverk:  

Dipmaduodji ja garrraduodji 

• lære tradisjonell 

håndverksteknikk 

• kunne håndtere ulike 

verktøy  

• lage/ sy /veve en 

bruksgjenstand, et produkt: 

vev, anheng, kaffepose, 

armbånd, nøkkelheng og 

nålepute …     

  

 

 

 

• garn, veveutstyr 

               saks 

• furukvister ulltråd, 

stofflim 

• sytråd og nåler, 

eventuelt putefyll 

• reinhorn, 

reinskinn, perler 

og knapper 

• spike kniver, mat 

olje, brennepenn 

• symaskin  

 

 

• undersøke hvordan tradisjonshåndverk, 
inkludert samisk håndverk, utnytter 
naturmaterialers egenskaper, og bruke 
erfaringer til å lage enkle 
bruksgjenstander 

• undersøke materialene i ulike 

gjenstander og vurdere funksjon, 

holdbarhet. 

• bruke ulike håndverktøy og elektriske 
verktøy for å bearbeide og sammenføye 
harde og myke materialer på en trygg og 
miljøbevisst måte 
 

 

  

• bruk av ulike 

teknikker og verktøy    

• praktisk skapende 

arbeid  

• individuelt arbeid 

 

  

Samisk livsmestring 

3 uker  Redesign / tekstil 

• designe noe nytt av noe 
gammelt 

• lage skisser og en plan 
• sy armbånd, nålepute og 

pulsvarmer 
• vurdere materialers 

egenhet 
• bruke symaskin, 

brennepenn 

• tekstiler av ulikt slag 

• symaskin 

• sytråd 

• nåler, saks 

• eventuelt putefyll 

• brennepenn 

 

• undersøke materialene og vurdere funksjon   
• bruke ulike strategier for idéutvikling og 

problemløsing 
• bruke ulike håndverktøy og elektriske verktøy 

for å bearbeide og sammenføye harde og 
myke materialer på en trygg og miljøbevisst 
måte 
  

 

• praktisk skapende 
arbeid  

• individuelt arbeid 

 

 Folkehelse og 

livsmestring, 

bærekraftig utvikling 
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3 uker  Grafikk  

• Linotrykk eller 

linoleumssnitt 

• papir  

• trykkfarger  

• linoplater  

• forskjellige typer papir 

• valser 

• malerkost 

  

• lære teknikken 

• prøve ut og arbeide mer bevisst med ulike 

papirkvaliteter og formater for trykkteknikk 

• å montere et bilde i passepartoutrammer 

• å stille ut bilder på en enkel utstilling på 

klasserommet 

 

 

 

  

• praktisk skapende 
arbeid  

• individuelt arbeid  

  

  

 

 

3 uker  Tegneteknikker: Skravering 
• vite hva skravering er 
• kjenne til ulike typer 

skravering 

• tegne objekt med bruk av 

skravering  

  

• ark  
• blyant, kullstift  

  

• tegne form, flate og rom ved hjelp av 
virkemidler som kontraster, skygge, 
proporsjoner og perspektiv 

  

  

• praktisk skapende 
arbeid  

• individuelt arbeid   

  

 Juleverksted 

• lage kort og dekorasjoner   
 

 

• fargepapir 
• lim, saks, filt, bomull 

nål og tråd 
• garn 
• pinner  
 

• praktisk skapende arbeid  
 

• praktisk skapende 
arbeid  

• individuelt arbeid 
• bruk av ulike 

teknikker og 
verktøy    
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3 uker  

  

Tegne og male (dybde):  

Perspektiv  

• lære topunktsperspektiv  

• tegne hus med flatt tak  

Dere trenger  

 •  papir og tegnesaker  

•  tegne form, flate og rom ved hjelp av 

virkemidler som kontraster, skygge, 

proporsjoner og perspektiv  

• praktisk skapende 
arbeid  

• individuelt arbeid  

• bruk av ulike 
teknikker og 
verktøy   

• bruk av digitale 
verktøy  

• tegning  

  

  


